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Учебный план 

муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения  

«Детский сад № 5»  

по дополнительным общеразвивающим программам 

2021 – 2022 учебный год 

 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа  

Количество занятий/часов в неделю / год 

Группа раннего 

возраста (1-3 года) 

Вторая младшая группа  

(3 – 4 года) 

Средняя группа  

(4 - 5 лет) 

Старшая группа  

(5 – 6  лет) 

Подготовительная к 

школе группа (6–7  лет) 

Неделя Уч. год Неделя Уч. год Неделя Уч. год Неделя Уч. год Неделя Уч. год 

 «Тхэквондо» - - - - - - 2х25 мин 64х25 мин 2х30 мин 64х30 мин 

 Всего  - - - - - - 50 мин 26 часов  

40 мин 

1 час 32 часа 

«АБВГДейка» - - - - - - 2х25 мин 64х25  

мин 

2х30 мин 64х30 мин 

Всего - - - - - - 50 мин 26 часов  

40 мин 

1 час 32 часа 

«От ритма к танцу» - - 2х20 мин 64х20 мин 2х20 мин 64х20 мин 2х25 мин 64х25 мин 2х30 мин 64х30 мин 

Всего - - 40 мин 21 час 

20 мин 

40 мин 21 час 

20 мин 

50 мин 26 часов 

40 мин 

1 час 32 часа 

«Английский для 

малышей»» 

- - - - - - 2х25 мин 64х25 мин 2х30 мин 64х30 мин 

Всего - - - - - - 50 мин 26 часов 

40 мин 

1 час 32 часа 

«Вместе с мамой» 2х45 мин 64х45 мин - - - - - - - - 

Всего 1 час  

30 мин 

57 часов  

30 минут 

- - - - - - - - 

Занятия проводятся во второй половине дня 2 раза в неделю. 


